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Kompetansespredningsplan  
Nasjonalt senter for antibiotikabruk i sykehus (NSAS) 

 

NSAS skal støtte norske sykehus i arbeidet for bedre antibiotikabruk.  
Det krever bedre kompetanse for en rekke nivåer i helsetjenesten, og NSAS`plan for kompetansespredning henvender seg til alle nivåer. 
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Målgruppe Tiltak Virkemidler Tid/hyppighet 
Nasjonale organ Informasjon om tjenesten Nettside (antibiotika.no/NSAS) Kontinuerlig 

Øke kunnskap og ferdigheter Rapporter over antibiotikabruk Tertial 
Nasjonalt møte om antibiotikaresistens og HAI Årlig 
Nasjonale retningslinjer (HDir) Kontinuerlig 

 
HF/RHF Informasjon om tjenesten Nettside (antibiotika.no/NSAS) Kontinuerlig 

Øke kunnskap og ferdigheter Informasjonsbrev pr epost fra NSAS Månedlig 
 
Antibiotikateam Øke kunnskap og ferdigheter Kurs/fagdager i antibiotikastyring Årlig 

Verktøy på nettside (antibiotika.no/NSAS) Kontinuerlig 
Erfaringsutveksling mellom helseforetak/sykehus Månedlig 
Webinarer 2-4 ganger pr år 
Informasjonsbrev pr epost fra NSAS Månedlig 
Nyhetsbrev fra nettside Månedlig 

 
Helsepersonell Øke kunnskap og ferdigheter Nettside (antibiotika.no/NSAS) Kontinuerlig 

Webinarer 2-4 ganger pr år 
Kurs/fagdager i antibiotikastyring Årlig 
Nasjonale fagnettverk (temabasert) Kvartalsvis 
Materiell til markering av antibiotika-uken nettside Årlig 
e-læringskurs Kontinuerlig 
Facebook-side 1-2 saker / mnd 
Nyhetsbrev fra nettside Månedlig 
«Teach the teacher» bachelorutdanning i sykepleie Halvårlig 
Undervisning Regelmessig 

Informasjon om tjenesten Nettside, antibiotika.no/NSAS Kontinuerlig 
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Studenter i grunn- 
og videreutdanning 
helsefag 

Øke kunnskap og ferdigheter Nettside (antibiotika.no) Kontinuerlig 
E-læringskurs Kontinuerlig 
Facebook-side Ukentlig 
Undervisning Ukentlig 

Informasjon om tjenesten Nettside (antibiotika.no) Kontinuerlig 
 
Befolkningen Øke kunnskap og ferdigheter Nettside (antibiotika.no) Kontinuerlig 

Materiell til markering av antibiotika-uken nettside Årlig 
Kronikker i dagspressen Når aktuelt 

Informasjon om tjenesten Nettside (antibiotika.no) Kontinuerlig 
 

 


